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1. Los abstracts remitidos deben ser originales, no haber sido presentados en otros congresos ni haber sido publicados.
2.  El nimero maximo de autores que puede presentar un mismo abstract, son 10.
3. Para cada abstract debera elegirse:

El area tematica que mas se ajuste a las caracteristicas del abstract.

La modalidad de presentacion seleccionada (oral o poster).

4. Todas las notificaciones se realizaran via web / e-mail por lo que sera requisito indispensable indicar claramente la direccién
de correo electrénico y teléfono de contacto (mévil) de la persona que presente y/o que defienda el abstract, tanto a través
de presentacién oral como de poster.

5. El plazo de envio de abstracts se abrira a partir de la recepcion de esta informacion y finalizara el 30 de junio de 2025 a las
23.59 h. fecha limite en la que el trabajo debera ser enviado definitivamente. Cualquier modificacién sera realizada
desde el portal personal de envio de resimenes.

6. Sodlo se admitiran los abstracts enviados online a través de la web del Congreso. Los abstracts enviados por fax o correo postal
no se tomaran en consideracion.

7. Parapoder presentar el abstract durante el Congreso, el primer firmante debe estar inscrito al Congreso el dia 05 de septiembre
2025 como fecha limite inscripcién.

8. El Comité Cientifico con fecha 30 de julio de 2025 enviara la comunicacién de la aceptacion total o parcial, si se necesitan
cambios menores 0 mayores, o el rechazo del abstract.

9. Elnombre del autor y co-autores debe registrarse con el nombre y un solo apellido siguiendo alguno de los siguientes ejemplos:
Ana Valdiviesa
Salvador Pérez-Garcia
El orden en el que figuren los autores sera el que se utilice para la posterior edicién de los certificados de los abstracts, asi como
en las publicaciones donde aparezcan los abstracts.

10. El envio del abstract presupone la aceptacion integra de estos criterios. El resultado de la evaluacion de los abstracts por parte
del Comité Cientifico sera inapelable. La Organizacion rechazara los abstracts que no se adapten a las normas expuestas.

11. La exposicion de todos los abstracts se hara integramente en espafol.

12. Todos los abstracts aceptados y que sean defendidos en el V Congreso FESNAD, seran publicados en la Revista Journal of
Physiology and Biochemistry.

13. La organizacion se reserva el derecho de publicar los premios y reconocimientos que se entreguen en el marco del congreso.
En dicha publicacién figuraran los nombres de los autores de las publicaciones que determine la organizacion.

ENViO DE RESUMENES

1. Los abstracts se redactaran en espaiol con lenguaje claro y evitando caracteres o formulas complejas dificiles de tratar en
formato universal. Se podran incluir abreviaturas (éstas deberan ir precedidas de su significado completo, la primera vez que
aparezcan en el texto, incluido el titulo) y se debera especificar a qué Sociedad pertenece. Se escribira con el tipo de letra
Times New Roman; tamario 12.

2. En el resumen del abstract no podra aparecer informacién que permita identificar a los autores y centros de procedencia.

Titulo: Debera ser breve y suficientemente explicativo del contenido del abstract tendra un maximo de 30 palabras, debe escribirse
Unicamente con letra inicial mayuscula y, en caso de incluir nombres propios dentro del texto del titulo, estos también deben
escribirse con inicial mayuscula; si contiene abreviaturas, éstas deben ser de tipo estandar.

Autores: Deberd identificarse el autor que vaya a presentar el abstract, asi como el autor a quien deba dirigirse la correspondencia
(correo electronico).
Cuerpo del abstract: Su extension maxima sera de 300 palabras. Constara de los apartados siguientes:

Introduccion

Objetivo/s

Método

Resultados

Conclusiones

Palabras Clave (max. 5)

Secretaria Téenica:

Fase

. Nanvber 15 - 28009 Madrid WL ONGICoOICoNaUl LD 0010 = | O CONQIESOICoN 1dU LV L0000
Tel. H02 430 560 - Fax 902 430 959
infoStase0.com - www_{ssa20.com




13-15/NOVIEMBRE /2025

CONGRESO - s lomenlacion, CIUDAD DE LA CULTURA
e SANTIAGO DE COMPOSTELA
FESNAD/, riilricion, salud 4 soplenibilidad FESNAD25

Declaracién de conflicto de intereses

Todos los autores deberan declarar la existencia o ausencia de relaciones de tipo econdmico con compafias u organizaciones
cuyos productos o servicios sean objeto o intervengan en el estudio, cumplimentando el apartado correspondiente a “declaracion
de conflicto de intereses”.

Una vez indicado de forma obligatoria si su abstract se presenta en formato Oral o Poster, el Comité Cientifico puede cambiar el
destino tras su evaluacién, si lo considera oportuno.

No se aceptaran aquellos abstracts que presenten algunas de las siguientes circunstancias:
Hayan sido enviados fuera de plazo.
No se hayan elaborado de acuerdo a las presentes normas.

No se adhieran a los principios de la Declaracién de Helsinki (estudios en humanos) o a las Normas Internacionales de Uso y
Cuidado de Animales (estudios en animales).
Hayan sido presentados en otros congresos o hayan sido publicados como articulo completo antes de la fecha limite de
recepcion.
No hayan cumplimentado la Declaracién de Conflicto de Intereses.
Areas tematicas
Epidemiologia nutricional y retos de la Salud
Alimentacion y nutricion saludable en el ciclo de la vida
Nutricién clinica
Alimentacién segura, saludable, sostenible y social. Educacion alimentaria
Nuevas tecnologias y herramientas en nutricion

ORALES:
Tiempo de presentacion: 7 minutos, mas 3 minutos para comentarios y discusion.
Idioma: espafiol

Aquellos abstracts que hayan sido seleccionados para presentar dentro de una sesién, contaran con 10 minutos de
presentacion mas 3 minutos para preguntas.

Presentacion: sistema informatico Power Point (version compatible) PC con proyeccion. Sera optativo utilizar la Plantilla
Oficial de presentaciones Power Point del Congreso.

Material: Pen Drive. Debera entregarse en la Secretaria de Audiovisuales al menos cuatro horas antes de su exposicion, en
caso de presentaciones a primera hora de la mafana la entrega debera realizarse el dia anterior, aunque le recomendamos
que lo entregue nada mas recoger su documentacion. No se aceptaran presentaciones con ordenador portatil.

POSTERS:
Tiempo de defensa: 3 minutos mas 2 minutos para preguntas.
Idioma: espafol

Presentacion: Se dispondra de un sistema de Péster Virtual (Aula Virtual e-Pésters) desde el primer dia de las Congreso. Sera
optativo la utilizacion de la Plantilla Oficial de Posters (proximamente se habilitaran la descarga de las plantillas)

Es necesario que el pdster enviado esté en formato Power Point (version compatible) y con unas dimensiones de 28,58 cm
Ancho x 50,8 cm Alto, siendo de obligado cumplimiento, ya que no se aceptaran aquellas que no respeten dichas medidas.
El poster no podra exceder los 10 Megabytes.

Una vez aceptado el Poster por el Comité Cientifico, se remitira al primer autor las normas y pautas a seguir para la creacion
del poster dentro de la Web del Congreso

Los Posters Virtuales se visualizaran en las pantallas situadas en el Aula Virtual

e-Posters.

Premios a las 2 Mejores Comunicaciones Orales
Premios a los 2 Mejores Posters

Durante el Acto de Clausura del Congreso se hara publico el fallo y se realizara la entrega de Premios, por lo cual le rogamos
su presencia en dicho acto.

Nota 1: Los premios previstos o alguna de sus categorias para esta edicién podran ser declarados desiertos en el caso que el
Comité Cientifico lo considere oportuno.

Nota 2: Los premios estan sujetos a las retenciones de IRPF fijados por la Agencia Tributaria, asumiendo dichas retenciones el premiado.
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